
『 ２０２５．3 月例会ベーシックキャンプ 』報告

日時 2025 年 3月 22 日(土)9 : 00〜3月 23 日(日)13 : 00

場所 『戸隠高原スキー場』(越水ゲレンデ) 宿舎「ロッジ飯島」

会費 1４000 円(クラブ員、有資格者) 会費にはスキー保険料が含まれます。

クラブ員には、クラブ活性化補助金のうちスキー保険料を引いた 1000 円を後日キャッシュバック。

参加者 ６名（村田講師、山田、吉武、尾野、鹿嶽、生島）

当初予定していた 3 クラブ（雪山中央 SC、ユーレル C、カムピリオ SC）共

催の「レーシングキャンプ」が開催日の変更もあり共催が難しくなり中止とな

りました。急遽、以前のように雪山中央 SC 単独による例会としましたが、レ

ーシングキャンプを行えるだけの人数が集まらず少人数でも対応可能な「ベー

シックキャンプ」を実施しました。参加する方がいないのではと 不安でした

が、講師も含め６名の方に参加して頂きました。

レッスン内容は、参加者皆さん全てにおいてベテランですが、あえて基本中

の基本を中心にカリキュラムを組ませて頂きました。天気にも恵まれ 3 月末と

しては戸隠スキー場の状況も良く、スムーズで確実にレッスンは進んでいきま

した。わかってはいることなのですが、一人一人の食い入るような意欲と 1 本 1 本の並々ならぬ集中力がすごく

て皆さんに喰われそうになりながらも、明るく元気に、そして、全員安全に滑ることができました。１日だけの

ベーシックキャンプでワンステップ、ツーステップの変化があり、それぞれ違った感覚で快適な 滑走感を進化

体感できたのではないかと思います。

レーシングキャンプが実施できなくて本当に残念ではありましたが、このような形でお互いに切磋琢磨する機

会は、小規模でも実施できたのは大変良かったのではないかと思います。来シーズンは、皆さんも参加して是非

とも新体感を手に入れてください。

戸隠はどこで食べても美味しい蕎麦を食べられるのですが、       

例会帰りに名店そばの実で天ざる、幸せ一杯の舌鼓体感。         

（文責 村田、編集 山田）


